
 

 

 

Faszientrainings-Set 

Gesundwerk Faszientraining-Set  

(11-teilig) 

 

 

Was können diese akrobatisch anmutenden 

Gegenstände nur bewirken?  

Nun, hierbei handelt es sich um ein 

Faszientrainings-Set, was speziell die Faszien 

(Muskelfasern) trainiert. 

Wer es also mal ausprobieren möchte, hat hier  

die beste Möglichkeit! 
 

 

Wiederbeschaffungspreis: 44,99 € 

 

Enthalten: 

➢ 3x Rollen in den Größen XL, L, S 

➢ 2x Faszienbälle (klein, groß) 

➢ 2x Twin-Bälle (klein, groß) 

➢ 1x Massageroller Stick L 

➢ 1x Übungsschlaufe 

➢ 1x Aufbewahrungstasche 

➢ 1x Übungsanleitung 

 

BITTE BEACHTEN: 

➢ Lesen Sie die Übungsanleitung und die enthaltenen Sicherheitshinweise. 

➢ Für Kinder nicht geeignet. 

➢ Bitte geben Sie das Set gereinigt zurück. 
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